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ABAAE; ASSOCIACAO BANDEIRA AzUL DE AMBIENTE E EDUCACAO

FEE ¢ uma agregacao ou “familia” de

ONGA com membros de mais de 100 A

. ABAAE ¢ uma ONGA de Utilidade ASSOCIACAO BANDEIRA AZUL
° . . DE AMBIENTE E EDUCACAO
%, Publica membro da FEE desde 1990

TURISMO
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! co-Campus

Jovens Repérteres

Green Key Eco Escolas para Ambtente




ABAAE PROGRAMAS | CRONOLOGIA

92- Surge o conceito Eco-Schools ‘g:,}:,i n“:*:":‘«

94- inicia-se no Reino Unido,
Dinamarca, Grécia, Alemanha

Eco-Schools 96- inicia-se
inspirado pela Cimeira do Rio (1992) em

Iniciado com o apoio do CE(1994) .i-n‘“‘u.t
Reconhecido pela UNEP (2003) Portugal
Reconhecido pela UNESCO (2015)

' Eco Escolas

anniversary

Eco-Schools Eco-School.

25 YEARS

EcoCampus

7

EDUCAGAO

ASSOCIAGAO BANDEIRA AZUL
BIENTE E A

DE AMS

1996 - Plano de Agao de Lisboa
2009 - Cimeira de Copenhaga

2019

2014

2002 - Cimeira de Joanesburgo) (Rio + 10)
2015 -SDG

1972 - Conferéncia de Estocolmo
1987 - Relatoério Brundtland

1992 -Cimeirado Rio - Agenda 21
1994 - Carta de Aalborg

2000 - Declaragcao de Hannover

2004 - Aalborg +10 - “Compromissos”

2012 - Rio +20

N
N
~
-
AN
(=]
N

2005
2019
2025
2026
2030

Da protecao Ambiental ao
desenvolvimento sustentavel




PROGRAMAS FEE E ABAAE: VISAO, ESTRATEGIA, OBJETIVOS

CONHECIMENTO
Informacéao,
Divulgacao,
Formacao / Educacéo

ORIENTACAO PARAA ACAO
Mudanc¢a de Comportamento
Envolvimento e Participacao
Cidadania e Governanca
Compromisso

ABORDAGEM “PELA POSITIVA”

Construtiva

Enfatizando as melhores praticas
Reconhecimento

Comunicacgao

FOUNDATION FOR
. ENVIRONMENTAL
wSliz¥s EDUCATION

Reduzir a
Poluicao

Proteger a
Biodiversidade

PILARES DA ESTRATEGIA GAIA
2030 | FEE INTERNACIONAL
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NUMEROS




ECO-ESCOLAS EM NUMEROS: IMPLEMENTACAO INTERNACIONAL

Schools
CountrieS B

+28 million 2 million
Students Teachers

Eco-Schools is the largest global sustainable
schools programme - it starts in the
classroom and expands to the community by
engaging the next generation in action-
based learning.




ECO-CAMPUS INTERNACIONAL | EVOLUCAO DO ENVOLVIMENTO DAS IES

¢ University College Cork in Ireland: the
first university in the world to be
awarded the Green Flag

e Colaiste Dhulaigh. Denmark awards a
Teacher Training College with the

Green Flag
e celand .
e Russia awarded its first ¢ The first FEE EcoCampus
Green Flag for a faculty Alliance Meeting is held
o Latvia
e Slovenia
‘ Education. ¢ Russia o lreland o Portugal * Denmark + Serbia
ey

FEE ECOCAMPUS - A
WHOLE INSTITUTION
PPROACH

« USA and England « Pilot projects in s Croatia *  Spain
launch the FEE Uganda, Malaysia o Singapore
EcoCampus ¢ Bermuda
e The First International Meeting
214 ECO-CAMPUS ¢ Puerto Rico o Cork University ¢ Formal FEE EcoCampus of FEE EcoCampus is held in
- ¢ South Africa Hospital (CUH) working group is set up Lisbon, several other countries
1 9 PAI S ES inlreland is the ¢ FEE EcoCampus is one of join via live stream
first hospital in the tertiary education
the world to be sustainability networks that

Maly.n b1 1



ECO-ESCOLAS EM PORTUGAL: EVOLUCAO

Evolugao das Eco-Escolas em Portugal

2024/25 : 050 2254
2023/24 2L 2145
2022/23 ; : 5096
2021/22 ; 398 5087

2020/21 Pt 1863

2019/20 1617 046

2018/19 o G 1724

2017/18 - 1625

2016/17 g2 8o 1531 2254
2015/16 07 1413

2014/15 o P 1283 Escolas INSCRITAS

- = 2050

2012/13 1346
Escolas galardoadas
548
2004/05
s 124

o 1089

174 784

48 669

2011/12 1443
2010/11 . 05 1515
2009/10 04
i 1337
2008/09
2007/08
2006/07
2005/06

32 0

= 464

2003/04 s 30 ° ry e

18
o municipios
2001/02 ' 365
2000/01 KT 305
1999/00 k 1?21
1998/99 8116
1997/98 1| Municipios envolvidos M Escolas galardoadas M Escolas Incritas

104495 profs. abrangidos

1996/97 Pudlle 14 3387 profs. coordenadores

0 500 1000 1500 2000




ECO-ESCOLAS EM PORTUGAL 2024/25

2° ANO

> 2000 ESCOLAS
GALARDOADAS

B B8

B8 m B8
ESCOLAS INSCRITAS ESCOLAS galardoadas 2025
2024/25

104.495 g\% 2

PROFESSORES 258 MUNICIPIOS (com escolas inscritas)

COORDENADORES: 3387 249 MUN'CiPlOS (com escolas galardoadas
(mais 1843 que em 2024)

AR EM 2024
= ALUNOS 55 [[| 5  2021ESCOLAS
gg@ (MAIS 23.627 que em 2024) GALARDOADAS

DIRETA/ ENVOLVIDOS 532.942 EM 244 MUNICIPIOS




ECO-ESCOLAS EM NUMEROS | DISTRIBUICAO REGIONAL

ESCOLAS GALARDOADAS POR TAXA DE IMPLEMENTACAO
DISTRITO/ REGIAO AUTONOMA EM ESCOLAS PUBLICAS 2024/25
(ESCOLAS PUBLICAS INSCRITAS/ ESCOLAS PUBLICAS EXISTENTES)
Porto 346 Madeira 97%
Lisboa 336 Portalegre 54%
Braga 225 Braga I 45%
Aveiro TEEEE———— 198 Aveiro S 13
Coimbra NS 142 Coimb )
oimbra IS 40%
Leiria  EE— 124 Porto I 38%
Madeira  mm— 116 Lisboa I 33%
SetUbal I 105 ) )
Santarém IS 36%
Santarém  EE——@ O7 Vila Real IS 35%
Acores =57 Evora NN 33%
Faro f—54 Viana do Castelo GGG 27%
Viseu mmmmm 42
i Setibal IEEEEE——— 27% .
Evora mmmm 42 Leiria I 26% MED'A
Portalegre mmmmm 41 5
Viana do Castelo mmmm 36 Ac::: zzsij N’ACIONAL
Wowrl e S moas
Beja NN 22% PUBLICAS]
Castelo Branco mm 20
Guarda N 18%
Guarda mm 19 '
Braganca m 11 Viseu N 16%
Castelo Branco I 15%
0 100 200 300 400
PORTO, LISBOA, BRAGA E AVEIRO COM - iy
MAIOR N2 DE ESCOLAS 17 DISTRITOS/REGIOES >20% Wi




ALUNOS POR GRAU DE ENSINO 2024/25

0,

250000
217718

2%
200000 2%
166376 18%
150000 130108 133214 15%
95839
100000
77715
61049
50000
18515 JI 12 ciclo m 22 ciclo
. . m 32 ciclo Secundario m Profissional

Jl 19 ciclo 22 ciclo 32 ciclo Secundario  Profissional Superior Outro m Superior m Qutro

Outros: ATL, Universidade de 32 idade, Centros Educativos, Estab. prisionais, etc.

N° TOTAL DE ALUNOS ENVOLVIDOS - 924.161 69% até a0 3° cicl
>95.000 do Ensino Superior (11%) o ate ao 5™ ciclo




INSTITUICOES DE ENSINO SUPERIOR NO PROGRAMA ECO-ESCOLAS

EvoLucAo DO N° DE IES NO PROGRAMA Eco-EscoLAs/ ECo-CAMPUS 2024/2025

& 65 IES INSCRITAS

m " 62

73 2 63

. 606
” - 0 GALARDOADAS
40 4
30 5
. 24 (39% )
10 6 5 °6 139 a10 139 daS 62 IES
EEEErE T 111 galardoadas estéo

2006/07 2007/08 2008/09 2009/10 2010/11 2011/12 2012/13 2013/14 2014/15 2015/16 2016/17 2017/18 2018/19 2019/20 2020/21 2021/22 2022/23 2023/24 2024/25 i n se ri d a s e m

Eco-Campus

62 IES PARTICIPAM ATIVAMENTE — MEDIA DOS ULTIMOS 5ANOS




INSTITUICOES DE ENSINO SUPERIOR NO PROGRAMA ECO-ESCOLAS/ECO-CAMPUS

N° DE CAMPI GALARDOADOS
N° DE IES EM ECO-CAMPUS 16 campi:26 1ES [ 15 campi:24 IES
Ne DE IES GAL o 0 @ @ @ @

2022/23 2023/24 2024/25
10 1° CANDIDATURA RENOV, QAO DO
REGISTO A ECOCAMPUS 1° GALARDAO
o 1° GALARDAO ENSINO
Urll=s 50 IES SUPERIOR E
GALARDOADA RECONHECIDAS ECO-CAMPUS
ECO-ESCOLAS coMo COIMBRA »
ECO-ESCOLAS 2° GALARDAO ENSINO
SUPERIORE -
25 |ES ECO-CAMPUS 39 GALARDAO ENSINO
RECONHECIDAS LISBOA SUPERIORE -
COMO ECO-CAMPUS 4° GALARDAO ENSINO
ECO-ESCOLAS SETUBAL SUPERIORE

ECO-CAMPUS
TOMAR
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EM 2025: 15 CAMPI GALARDOADOS COMO ECO-CAMPUS EM 10 CONCELHOS

Campus ESS Norte da

Cruz Verm.Portuguesa
OL. DE AZEMEIS

Campus da ESTGV
do IPV

Campus da ESSV

EM 2025

15 Eco-Campus
24 INSTITUICOES

Campus do ISEC
doIPC

Campus da
ESAC+ISCAC do IPC

Campus da ESGT+ESTT
do IPT

TOMAR
Campus ESCS
do IPP
Campus ESSP + ESTGD
do IPP

VISEU

COIMBRA

Campus da

ESTeSC+ESENfC do IPC

Campus da ESEL+
ESML+ESCS do IPL

Campus do ISEL
do IPL

6 com galardao 2024/27
[CONTINUIDADE]

7 com galardao 2025/28
[RENOVAGAO]

2 com galardao 2025/28
[1° GALARDAO]

LISBOA
*  PORTALEGRE

Campus da Egas Moniz
Coop. de E. Superior

ALMADA

Campus do IPS
BARREIRO

3 NAO RENOVARAM

ESCE+ESSE+ESS+ESTS [Jemuli s
| Campus do IPS | BN Eco-Campus 2024/27

SETUBAL




METODOLOGIA




IMPLEMENTACAO DOS 7 PASSOS

Eco-Campus
Committee

Sustainability

Prod
roduce an iielie

Eco-Code

Curriculum

Inform & Links

Involve

Action

Monitor Plan

& Evaluate

Seven Steps Framework

Maf.nw b 1



(NOVA) AUDITORIA AMBIENTAL : https://auditoria.ecoescolas.abaae.pt/

login e password iguais a plataforma;
pode também aceder na plataforma- AREA: “Ficha de Acompanhamento”/auditoria

%\ ‘ Inquérito escola revisto

‘ Inquéritos para varios graus de ensino

online
\

‘ Apuramento automatico dos inquéritos

/
‘ Transcricao dos resultados para a plataforma
/

‘ Calculo de indices por tema, escola, etc.
/

N =z ey AN 1R
CONSULTE ONLINE INFORMACAO
https://ecoescolas.abae. ptlaudltorla amblental-eco escolas




NOVA FERRAMENTA PLANO DE AQAO: https://planodeacao.ecoescolas.abaae.pt/

login e password iguais a plataforma; pode também aceder na plataforma na da “Ficha de Acompanhamento”

ATE 29 DE FEVEREIRO

e,
3‘4‘."&‘«

Eco-Escolas Descreve
objetivos, metas,
recursos,
intervenientes

Realiza a
Coloca as avaliacao
evidéncias apresenta

resultados
[4—| ATE 30 DE JUNHO

AVALIAGAO



NOVA FERRAMENTA PLANO DE AQAO: https://planodeacao.ecoescolas.abaae.pt/

Sugestao de atividades por tema e ajuda na definicao de metas, indicadores e
instrumentos

Quando termina o plano de acao na app vai “PUBLICAR NA PLATAFORMA”.
Pode exportar para excel o contetido da APP

Na plataforma tera um quadro sintese com o n° de atividades e também
exportacao para excel . Agora ja pode submeter a Ficha de
Acompanhamento na plataforma

Podera voltar a editar o Plano de acao, apds aprovada a Ficha de
Acompanhamento e para colocacao de evidéncias

Evita a realizagdo do PORTFOLIO sendo solicitada uma evidéncia por
atividade (pelo menos 50% das atividades)

/

‘ E possivel “DUPLICAR O PLANO DE ACAO do ano anterior podendo




',,g, TEMAS ECO-ESCOLAS
RO

BIODIVERSIDADE

ccun FESIDUOS ENERGIA ESPAGOS ACAO PRESERVAR E CIDADANIA
EXTERIORES  CLIMATICA REGENERAR

TEMAS COMPLEMENTARES

Vi
3V ¥ _‘u‘\v"&& V Ve V¥ v v v

Ve v BAYv IV YA 209 Vv BAvvi

ALIMENTAGAO SAUD.  MOBILIDADE
FLORESTA /
GEODIVERSIDADE B|0L0G|CA E SUSTENTAVEL SUSTENTAVEL RUIDO

__“ |




TEMAS DO ANO 2025/26

ESPACOS
EXTERIORES

O bem-estar e implicacao da
crianca sao mais notérias em
ambientes naturais, contudo nem
sempre estes espacos sao
explorados devido ao adulto ainda
nao aceitar o risco como forma de
aprendizagem e desenvolvimento.

L 2021, Ariana Beatriz Gongalves
) Wiart

BIODIVERSIDADE:
PRESERVAR E REGENERAR

A degradacao dos ecossistemas afeta o bem-
estar de 3,3 bilioes de pessoas e tem aum
custo anual de cerca de 10% do produto bruto
do planeta.

A recuperacao de 350 milhdes de hade
ecossistemas e solos degradados até 2030

| podera gerar 9 trilides de délares em servigos

dos ecossistemas, incluindo um adicional de
sumidouro de 13 a 26 gigatoneladas de gases

¢ com efeito de estufa. UNEP

ENERGIAE

< ' MOBILIDADE
ECONOMIA
CIRCULAR ﬁl

ECOSSISTEMAS ALIMENTAGAO

ACAO CLIMATICA

FACTOS
CAUSAS -> CONSEQUENCIAS

ACOES




IMPLEMENTACAO DOS 7 PASSOS

A METODOLOGIA 7 PASSOS PERMITE:

e Envolvimento de todas as
instituicoes numa abordagem

inclusiva, liderada por 5 1

estudantes =
 Curriculos orientados para a ;ﬁ:f_:

acao = - 1 et T ARTT AR LA Y i
« Educagao para a ot S R ey B TR B

sustentabilidade de qualidade
e orientada para a criacao de
valores
* Envolvimento do pessoal
docente, ndo docente e
comunidade

PET, Laf o

PEEA

L ¥
ol e

o '-,"“"/( Ve
y Ny o o




GALARDAO ECO-ESCOLAS

ESCOLA ABAAE

REGISTO ANUAL

ABAAE DA FEEDBACK
CONSELHO ECO-ESCOLAS
AUDITORIA AMBIENTAL
PLANO DE ACAO (4 TOPICOS)
ABAAE DA FEEDBACK
IMPLEMENTAGAO DOS 7 PASSOS;
PREENCHER 2/3 PLANO DE ACZ\O;
TRABALHAR, PELO MENOS, 4 TOPICOS
ABAAE DA FEEDBACK
ENTREGA ANUAL
GALARDAO ECO-ESCOLAS
VISITAS AS ESCOLAS COMISSAO NACIONAL
- checklist dos 7 passos Técnicos regionais

(ABAAE, COMISSAO NACIONAL) (educacao ou ambiente)




DE ECO-ESCOLAS A ECOCAMPUS

3 ANOS DE PARTICIPAGAOE
IMPLEMENTAGAO DA METODOLOGIA
DOS 7 PASSOS

TODO O CAMPUS ESTA ENVOLVIDO
(PELO MENOS 75% DAS INSTITUIGCOES)

O CAMPUS SUBMETE UMA
CANDIDATURA (COM TODAS AS IES) EM

LINHA COM OS ODS



ELEMENTOS DA CANDIDATURA A FEE ECOCAMPUS 2025

METODOLOGIA ESTRATEGIA
7 PASSOS ECOCAMPUS

GESTAO AMBIENTAL

ASPETOS TRANSVERSAIS

CONSELHO
ECO-ESCOLAS/ DO(}- ALIMENTAGCAO
ECOCAMPUS ESTRATEGICO

AUDITORIA AR ERUIDO

MONITORIZAGAO MOBILIDADE

METAS A3 ANOS
. INQUERITO AOS
COMUNICAGAO INTERNA E ESTUDANTES
EXTERNA

r— [ mEwem ]
CURRICULARE ODS

BIODIVERSIDADE, SOLO E
ESPACOS EXTERIORES

ECOCAMPUSEA
COMUNIDADE

25% 25%

950%




CANDIDATURA ECOCAMPUS

IMPLEMENTACAO DOS 7 PASSOS

Eco-Campus
Committee

Sustainability

Produce an Audit

Eco-Code

Curriculum

Inform & Links

Involve

Action
Monitor Plan

& Evaluate

Seven Steps Framework

ESTRATEGIA DE SUSTENTABILIDADE
A 3 ANOS LIGADAS AOS ODS

Acabar com.a pobraza em todas as suas
Tormas, em todos o5 lugares.

bem-estar para tndos, em 10das as idades.

Assegurar a educacdo inclusiva e equitatha de | |
qualidade, e promover oportunidadesde | ¢y
2prendizagem 20 longo da vida para todes.

Alcangar a igualdade de género e empodecar | 4
meninas.

PRATICAS SUSTENTAVEIS NO CAMPUS




AVALIACAO DA CANDIDATURA

ANALISE DOCUMENTAL DA
CANDIDATURA E DO TRABALHO
DAS IES NOS ULTIMOS 3 ANOS

https://ecocampus.abaae.pt/plataforma

INFORMACOES SOBRE O CAMPUS CANDIDATO

Designagao: *
Escola Superior de Salde None da Cruz Vermelha Portuguesa

Concelho: * Freguesia:

OLIVEIRA DE AZEMEIS . 0. AZEMEIS, RIBA-UL, UL, MACINHATA SEIXA, MADA

E-mail institucional:

ecoescolas@essnortecvp.pt
Area construida (m*): Area espagos verdes (m*):
309775 23,00
Edificios:

(identificar o n° de edificios e servicos existentes em cada edificio)

R e i et e
ge deficiéncia com respetiva identificaco a entrada. Dois laboratdrios de praticas simuladas (82 m2) com
estdo equipados para desenvolver um conjunto dindmico de atividades para treino de competéncias na ar
ainda trés salas para apoio dos laboratéries (11 m2). Servico de apoio geral, arquivo e reprografia (32 m2)
necessarios afetos ao servico. Servicos técnicos e informaticos (14 m2), com capacidade para dois postot
m2), com capacidade para 22 lugares, com todos 0S equIpamentos hoteleiros afetos ao Servico de bar. Int
femininas e mobilidade condicionada (37 m2). Servicos académicos (42 m2) com capacidade para trés po

Espagoes Exteriores:
(identificar as espécies existentss, o ipo de cobertura - espago impermeabilizado, relva etc )

No espaco exterier comum a ESSNorteCVP dispde de mobilidrio de exterior, nomeadamente, 7 bancos fix
cadeiras de esplanada com capacidade para 76 lugares, dispersos por diversos locais (entrada do bar, pa
refeitério). Esta previsto, até final de dezembro, a instalacdo de parque de bibicletas o parque exterior no
em vidro, no parque exterior norte que permita a ligagdo entre os dois edificios resguardada de chuva e st
Relativamente as espécies de anvores, a ESSNorteCVP dispde nos parques de estacionamento de 11 anv

VISITA AO CAMPUS

A ABAAE APRESENTA UM RELATORIO

AO CAMPUS COM OS PONTOS FORTES

E OS ASPECTOS A MELHORAR

FEVEREIR|

Instituto
Politécnico de
Lisboa (IPL)

Campus de
Benfica

Coordemadares reipom vels
pela cansicatura EzoCampur

ATORIOD
APRECIAGAO
ANDIDATURA

U

OCAMP

m O

Escola Superior de
Tecnologia de
Tomar & Escola
Superior de
Gestéao de Tomar

Campus do
Instituto
Politécnico
de Tomar
(ESTT + ESGT)

candidatura FEE EcoCampus:

Natércia Santor
Manuel Barros.




VISITAS 2025 AS INSTITUICOES DO ENSINO SUPERIOR CANDIDATAS ECO-CAMPUS

CONSELHO
ECO-ESCOLAS

As visitas
decorreram entre
outubro e novembro
de 2025

N° de instituicoes e
visitadas: 14 :

N° de Campi
visitados: 11

N©° Eco-Campus
Galardoados : 9
(6 IES)

R

=

o

~ ['cAampPUS Escv




GALARDAO ECO-CAMPUS

CAMPUS RECEBE UMA PLACA CADA IES RECEBE BANDEIRA ECO-CAMPUS




1ST ECOCAMPUS GREEN FLAG AWARD CEREMONY
10 CAMPUSES
ECO-ESCOLAS DO ENSI‘I-‘IO SUPERIOR 15 INSTITUTIONS

1.° GALARDAO
E ECOCAMPUS

AN A

Eco-Escolas  EcoCampus




22 CERIMONIA GALARDAO ECOCAMPUS (INTERNACIONAL)
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& FecEcoCampus

| 2024-2027
R

coCampus
Education Climate Ready” POLITECNICO
28 - Lishon, Portuasl DE LISBOA

LISBOA, ABRIL DE 2024
2 NOVOS
FEE ECOCCAMPUS




3°GALARDAO ECO-ESCOLAS DO ENSINO SUPERIOR E ECO-CAMPUS
o 4»:\/4@\/ e N

'] -~
&7 &7  GALARDAD

ECO-ESCOLAS
Eco-Escolas FEE EcoCampus ENSINO SUPERIOR
FEE ECOCAMPUS

DEZEMBRO

INSTITUTO POLITECNICO DE SETUBAL
CAMPUS DE SETUBAL

@ 14H30

POLITECNICO

ASSOCIAGAO BANDEIRA AZUL
ssssssssssssssss

>50IES

> 130 pessoas



O ENSINO SUPERIOR E A AGENDA 2030

nees SRSSCCCEESRRRRE Eco-Campus
. Sustainable Development
Goals (SDGs)

DE[‘.ENT WORK AND

EGUNOMlGGRUWTH —— H':“

; 4\5;‘3“‘“&%\ NITES

-

. OmETmos
= L, DE [
e = 5 | . < SOSTENIAT

15 porae brangamuma ampta gmadeisiings, B Podemos afirmar aue
através da pesquisa, inovagio, educacgio e tomada de os ODS nao serao alcancados
decisdes organizacionais. | sem as IES




DE ECO-ESCOLAS PARA ECOCAMPUS PARA ECO-UNIVERSIDADES / ECO-POLITECNICOS?

UNIVERSIDADE Eco-Universidade
POLITECNICO Eco-Politécnico
5 ANOS

SN,

CAMPUS 2399

&
3 ANOS Eco-Campus .IQ
coLampus

FEE E

INSTITUICAO Eco-Escola Eco-escola Eco-Escola
INiclo




ATIVIDADES 2025-26



PROJETOS E DESAFIOS | OBJETIVOS

A ABAAE langa anualmente diversos QUM
DESAFIOS/PROJETOS/CONCURSOS Vet
ECONOMIA CIRCULAR !T!
E CONSUMO SUSTENTAVEL Eco-Escolas

26

projetos

o

Acao climatica Biodiversidade Espagos Alimentagéo Saudavel Economia Qutros: Cidadani . -: n:laIS de 60
.| C resenerar Exteriores e Sustentavel Circular e Comunicacgéo atividades em

OBJETIVOS: 2024/25

Disponibilizar metodologia e recursos em projetos estruturados

Facilitar e motivar para a abordagem de alguns temas / estratégias

Premiar e divulgar os melhores trabalhos

364

ESCOLAS



© PROJETOS ECO-ESCOLAS 2025/26

CL " ¥ )0 ANO: ACAO CLIMATICA, ECONOMIA CIRCULAR COMUNICAGAO
¥ .VERSIDADE; ESPAGOS EXTERIORES E CONSUMO SUSTENTAVEL E CIDADANIA

ATHITHD

~ . ¢ : A ﬁﬁ’%ﬁ POSTER ‘(' Nll!l‘{
3 é\:sioliygrsi Ja Jg moems B‘ A ,, oSIT e -l!- .-,.. ESLOLA_ , b ‘ ﬁsco -CODIGO ()j‘l)i.‘lll ljill(’zl‘

da minha escola [ GERACA

NAS ECO-ESCOLAS ‘ . ; VERDA = .
R e “uny POSTER
) A M 9 ECO-CODIGO

A BIODIVERSIDADE HORTAS BIO RECREIOS GERACAQ GERAG A0 DESAFIOS UHU
DA MINHA ESCOLA NAS ECO-ESCOLAS COM VIDA DEPOSITRAO VERDAO CONSUMO SUSTENTE.

OPERAGAO SEM

; FRONTEIRAS
: % 5 v'S"r : g o 3 —
Eco-Trilhos Eco-Esr. ¥ = RETURN BOX

ECO-TRILHOS BRIGADA DESAFIO EDDING
ECO-ESCOLAS #MARVIVO

BRIGADA DA LEVA ATUA TURMA
MONITORIZAGAO AO OCEANARIO

“MUROS R ALIMENTAGRQ _  ARYORE DE NATAL
COM VIDA SAUDAVEL E SUSTENTAVEL E AMARELA




HINO ECO-ESCOLAS | NOVO DESAFIO 2026

R S T R
Y o i g B

Lo

- 30 Anos -

Cria e interpreta o hino oficial dos
30 anos Eco-Escolas!

Aberto a todas as idades
Todas as formas musicais
sao bem-vindas!

T iham iR P :

¥ Queremos uma canc¢ao que represente os valores da sustentabilidade, o espirito
Eco-Escolas e o orgulho de pertencer a esta comunidade.

\

KA




ACOES 2025/26

VISITAS PRESENCIAIS AOS CAMPI ABERTUTA DAS CANDIDATURAS 26/29 VISITAS PRESENCIAIS AOS CAMPI
CANDIDATOS A FEE ECOCAMPUS MAIO | ONLINE CANDIDATOS A FEE ECOCAMPUS
OUTUBRO E NOVEMBRO 2025 2026/29 - JUNHO A NOVEMBRO 2026
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CANDIDATURAS ECO-CAMPUS 2026

CANDIDATURAS ABREM EM MAIO 2026

Campus
i ;M il Wt N ¢ Qualidade de e Elaborar * Boas praticas
moy | implementacao estratégia parao implementadas
dos 7 passos Campus a 3 anos
(2025/26)




PRESENCA ABAAE EM EVENTOS INTERNACIONAIS

REGISTER NOW

6-18 SET 2025 K. LUMPUR, MALASIA 18-20 SET 2025 K. LUMPUR, MALASIA

National Operators 23 Conferéncia Internacional Eco-Campus
Meeting 2025: 43 paises da FEE Reuniu instituicdes de ensino superior de todo o mundo

Comunicacoes ABAAE * Moderacao de painel
sobre Eco-Escolas e JRA « Comunicacao “Eco-Campus em Portugal”




EVENTOS NAS R.A. DOS ACORES E MADEIRA 2025

7 E8NOV. 2025
SEMINARIO REGIONAL

ECO-ESCOLAS
MACHICO

FORUM MACHICO

54 Escolas dos Ac¢ores recebem
Bandeira Verde Eco-Escolas

Durante o XVI Encontro Regional e XXXI Jornadas
Pedagdgicas de Educacao Ambiental, realizdo na

XVIll Seminario Regional
Eco-Escolas RAM



Eco-Escolas Eco-Campus

GALARDAO

ECO-ESCOLAS
DO ENSINO SUPERIOR
E ECO-CAMPUS

DEZEMBRO 2025

Instituto Politécnico de Tomar
Auditério Doutor José Bayolo Pacheco de Amorim

APOIO:

% Politécnico
de Tomar
@  Folytechnic University




r@@ SEMINARIO NACIONAL ECO-ESCOLAS 2026
2

SEMINARIO NACIONAL ECO-ESCOLAS
23, 24, 25 JANEIRO 2026
GUIMARAES | CENTRO CULTURAL VIiLA FLOR _ 22 DE JANEIRO

PRE-EVENTO:
CONFERENCIA INTERN.



BOAS PRATICAS ECO-ESCOLAS

PESQUISA PORTEMA E ODS
SOBRE ¥ ESCOLAS E MUNICIPIOS ¥ ECOCAMPUS PROJETOS ¥ ENCONTROS ¥ DESTAQUES ¥ RECURSOS ¥  LOGIN ‘ Q (BREVEM ENTE POR MUNICI'PIO)

Boas Priticas Eco-Escolas e S | RN

Martinho do Porto | Boas Praticas | Boas Préticas | 2023-2024
Filtrar por: 2023-2024 Da horta ac prato: Era uma vez... No dmbite do
O tema deste anc foi "Animais, amigos para a vida™. projeto less IS more, Be Creative e em articulacdo
Cada turma selecionou um animal que com as Bibliotecas Escolares da ESCCB e do 172
posteriormente foi impresso em 3D. Com os animais Ciclo, procura-se com este projeto que a vivéncia da
selecionados elaborou-se um trabalho coletivo que agricuttura nas Hortas [.]

esteve exposto nos Dias Abertos. Este trabaino
também esteve em [.]

Maio 23, 2024

o 4

Escola EB 2,3 D. José | | Boas Escola Basica de Miragaia | Boas

Praticas | 2023-2024

Boa Pratica: Praticas | 2023-2024



EM PROJETO | ECOTECA COM PLANOS DE AULA

ASSOCIAGAO BANDEIRA AZUL
DE AMBIENTE € EDUCAGAO.

Eco-Escolas

FICHA DE ATIVIDADES DO PROGRAMA ECO-ESCOLAS

NOME DA ATIVIDADE: Biodiversidade e geodiversidade na minha escola| TEMA:ESPAGOS EXTERIORES_

Publico-Alvo

8°ano ou 11°ano

Ciclo de Ensino

3 ciclo ou secundario

Duracao da Atividade

3 horas para realizar a visita a escola e fazer identificacoes
3 horas para Investigar e construir os cademnos de campo
2 horas para recolher e identificar as propriedades do solo

Materiais

Guias de identificagao de arvores e de aves
Telemével e /ou maquina fotografica

Binoculos

Bloco de notas, lais ou caneta

Recipiente e pé para recolha de amostra do solo

Gobelet, funil, papel absorvente, tiras de ph

Questdes

Identificar as arvores existentes no recinto escolar da escola.
Identificar algumas aves que circulam no espaco exterior da
escola.

Identificar o tipo mais comum de solo da escola.

Saber que a escola pode ser um ecossistema terrestre.

Resultados previstos

Com a realizacio desta atividade pretende-se que os alunos
conhecam melhor e saibam identificar diversas espécies de arvores
lou arbustos e aves que circulam na sua escola, e também conhecer
las carateristicas do solo que permite o crescimento e
desenvolvimento da flora local interligando com os contetdos das
disciplinas de ciéncias naturais e biologia.

Explicacdo
Descrito a seguir

Realizar a atividade

Descrigdo da Atividade
0s alunos séo dividos em grupos de 3 para esta atividade.
Inicialmente os grupos fazem uma visita ao espaco exterior dal

Objetivos de aprendizagem

Conhecer a biodiversidade e geodiversidade do espaco escolar.

Catalogar as espécies da flora e da fauna existentes no espaco escolar aplicando o
adquiridos nas aulas sobre sistematica e taxonomia.

escola comigo para observarem as plantas, conci arvores|
e arbustos e observarem as aves que circulam e as que sio]
residentes na escola.
necessario os alunos fotografarem os diversos seres vivos da floral
ou da fauna para futuro estudo.
Eles devem fazer as identificacdes dos vérios seres vivos sejam asj
plantas ou animais.
Posteriormente devem fazer uma selecdo e escolher o ser vivo|
para elaborarem os respetivos cadernos de campo com cadal
espécie, a incluir o nome comum, o nome cientifico, as)
carateristicas pnnc|pa|s, localizagdo dentro da escola, data, umaj
ilustracdo da espécie e fotografia.
Identificar as carateristicas do solo como o pH, a permeabilidade,
porosidade, dureza, identificacao da rocha-mae

Avaliagao
Utilizagao de grelhas de observagdo para registo e monitorizacaoj
das etapas do trabalho a efetuar pelos alunos.
Avaliagdo mais elevada quando o caderno de campo contem todos|
os pedidos e tem originali

Conhecer os seres vivos para os proteger e preservar os espacos exteriores.
Promover o espaco exterior 4 sala de aula como um importante lugar def
ensino e aprendizagem e a escola como sendo um ecossistema dinamico.

Integragao Curricular

No 8°ano nas ciéncias naturais, no tema dos ecossistemas os fatores bidticos e
abioticos: o solo

No 11°ano em Biologia no tema da Sistematica dos seres vivos

Competéncias
A Linguagens e textos, B - informagdo e comunicago,
G Bem estar, salde e ambiente; | saber cfientifico, técnico e tecnologico.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
4 Educacéo de qualidade, 13 Alteragdes climaticas e 15 Proteger os
ecossistemas terrestres

Conceitos-chave/Glossario
i nomes das arvores,
nomes das aves, espécie, género, solo, permeabilidade, porosidade, ph....

5%

Dragoeiro
RS

Fazer/Saber Mais
https://www.biodiversity4all.org/
https://www.inaturalist.org/
hi i ia. lisboa. il i i i peri
odicas/ambiente/GuiaAves Net2.pdf
https:/ti ia-de-25-aves-de-lisboa/
i Ta-de-ed

Autor: Inés Passos

PLANOS DE AULA

* Diversos (formandos)
* Bio e Geodiversidade na escola
« Oarque eurespiro

POR TEMA E POR ODS

7 §

ﬁ
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Eco-Escolas DE AMBIENTE & EDUCAGAO

FICHA DE ATIVIDADES DO PROGRAMA ECO-ESCOLAS

NOME DA ATIVIDADE:pH- Bio | TEMA:Espacos exteriores e geodiversidade

Publico-Alvo

10 aos 15 anos

Ciclo de Ensino

2232 ciclo

Duragdo da Atividade
Aproximadamente 45 min

Materiais

Espétula e Vinagre (contém acido acético)
Papel indicador universal 3 tubos de ensaio
Agua destilada « Hidrogenocarbonato de sédio
P4 para jardinagem  Solo da escola

2 tinas pequenas » 2 colheres

Questdes
Como é que o pH do solo influencia a produgio de alimentos?
Qual o carécter quimico do solo da escola?

Ttad, istos /Explicacs.

Solo neutro Solo icido Solo basico

Se o houver reagéo Sereagir com o Sereagir com o vinagre
hidrogenocarbonato de sédio

Realizar a atividade

Pergunte a0s alunos se 4 ouviram falar de pH da solo. Anote as suas respostas e explique o significado. Pergunte aos alunos se conhecem a escala de pH. Explique aos alunos as
basica e neutras e elabore um esquema que permita a interpretacdo da escala de pH e o carater quimico das solugdes aquosas.

Descrigdo da Atividade
liach

Objetivos de aprendizagem
As plantas retiram CO, da atmosfera, gua e nutrientes minerais do solo. A




GLOBAL ACTION DAYS 2026
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Food security &
climate change

ACTION
DAYS




GLOBAL ACTION DAYS 2026

Palette of Plenty e e e Recipes with Roots e

Discover Celebrate

Enjoy the colours of sustainability and fresh, seasonal food. :om::r the stories and traditions that bring people together around t
e table.

Create e '] Cook

Make your own multicoloured meal palette with local

ingredients. Prepare a cherished family recipe or one that reflects your cultural

heritage.

Choose

Use fresh or traditionally preserved local ingredients.

Explore

Reduce waste by reimagining leftovers and reinventing familiar dishes.
Like what you see? Early-bird register NOW G

Help Spend time together, exchange memories, learn new skills, and enjoy

good food and conversation.
Encourage choices that support both health and the planet.

Create

Design an awareness campaign highlighting honest, clear labelling.

Choose

Pick a healthy, eco-friendly product and design packaging that tells its

story.

Inform

Share details on nutrition, origins, and why it's better for people and

nature.

Guide the journey of your food from its origins to your plate.

Use tools like Nutri-Score, Traffic Light Labels, or GDAs to make te

ts. barl information easy to understand. ate a map or fresco showing where each ingredient comes from.
oats, barle|

Inspire ) > 3 Reflect

Give your dish a modern, exciting name that makes plant-based choices “ S Consider the carbon footprint and resources behind your meal.
appealing.

Reimagine

Transform an everyday recipe into a fresh, irresistible classic.

Choose

Learn how local and seasonal products can protect our environment.




(31 A DECORRER: FEE EDUCATION AWARDS | 2 CATEGORIAS
%‘l‘ ?33} .

'FEE Teacher Award

Reconhemmento.do esforco de toglos. o~s HEALTHY PEOPLE

professores e da importante contribui¢gao EDUCATION
gue tém nos programas educativos. ON AHEALTHY PLANET AWARDS

Transforming food behaviours for sustainability 2025-2026
*FEE Lesson Plan Competition

Destaca os planos de aula inovadores que
inspirem para a acao. Tema: Healthy People
on a Healthy Planet.

PIAN'EAT

https://www.fee.global/teacher-award

E https://www.fee.global/lesson-plan-competition

O trabalho deve ser enviado para a ABAAE,
para o email : ecoescolas@abaae pt

A data de limite é 27 de marco.




€$\o?*€$ ESCOLAS E PROFESSORES PORTUGUESAS DISTINGUIDOS
3\
px\

%“\ p.“ Teacher Award : Professores Distinguidos Plano de Aula distinguido

FEE Lesson Plan competition

FEE : \ WINNER
TEACHER " MARGARIDA CRISTINA MAGALHAES SEIXAS

AWARD 4 ~ ‘_ In ition of your wwkin‘_ ; on for

1 Devel and your
2022 learning through FEE’s Lesson Plan Competition.
&

)

ALEXANDRA

SOUSA
RODRIGUES

Instituto Superior de Engenharia
de Lisboa, Lisbon
Portugal

VICTOR
MOREIRA
MARTINS

Agrupamento de Escolas
Andre Soares
PORTUGAL

PREMIADO 2022
Vitor Moreira Martins , professor -

no Ag de Escolas André Soares
em Braga. PLANO DE AULA PREMIADO 2025

PREMIADA 2025
Alexandra Rodrigues, professora
coordenadora Eco-Escolas/FEE

(13-15 years old)

EcoCampus do Instituto Superior
de Engenharia de Lisboa (ISEL)
desde 2020-2021,

"Pollinator Power: Protecting the Tiny
Heroes of Nature"

Coordenador Eco-Escolas e JRA
desde 20214




FORMACAO ONLINE| FEE ACADEMY

eom~» FOUNDATION FOR
%@, ENVIRONMENTAL

W% EDUCATION

Some» FOUNDATION FOR
@ ENVIRONMENTAL

¥ EDUCATION

CURSOS
FEE ACADEMY

A PARTIRDEDIA 15
DE JANEIRO

FEE

ATE 19 DE
MARGO

5 1B

ACADEMY

https: //feeacademy global/

KA.
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COMUNICACAO E PARCEIROS




NOTICIAS ABAAE | ESCOLAS - SETEMBRO 2025

SITES: ecoescolas.abaae.pt

COMUNICAGAO

@ecoescolas_portugal @ecocampus_pt

ecocampus.abaae.pt

As nossas noticias

10 REgONAL

-ESCOLAS
co

-t = T e g =
ECO-ESCOLAS | JOVENS REPORTERES PARA O AMBIENTE

Confirmagda de presenca no Galardso Een-Excalas 2025 st din & de cutubro; Chamacds Espeeisl Prémios
 Casmpuss 8 deeotrer 8t 11 de sutubro; XV Encontra Regicnal & 0K

P

XVl Seminatio Regions! Eco- FEE Educstion Awards para Dia Mundial da Alimentacso:
Escolas da RAM serd no Machico a7 professores: veja o seu trabalho participe na evento global “Menu
& 8 de novembro premiado! for Change”

o B o Din et e &0

54 scolas dos Agores recebem Dia Bandeiras Verdes | Galardso
Bandeira Verde Eco-Escolas no Eco-Escolas 2025 realiza-se em
EREA 2028 Paredes

ABAAE o Eco-Escolas colebram Dia
Nacional da Sustentabilidade com a
Junta de Freguesia de Benfica
PO —

© e sie e 01 Enzeere R, O Dia Baeres Verses - Gaer.

PAREDES
[t

Confirme presenga no Dia Bandeiras Verdes Eco-Escolas 2025
até 8 de outubra!

B

Betwelen langa projetos “O Planeta Em 2025 ¢ Dia das Bandeiras Verdes - Galardéo Eco-Escoles, terd lugar no

< Umpio do Fiips Pinko” o "Pouper ¢ dia 23 de outubro no Multiusos de Paredes. Neste dia & reconhecido o

APBAR paEE ox Nat bl frabalno de todos os gue participaram no Programa Ece-Escolas e
Operators Meating 2025 dos.  Plansa Lims s Fipe Fin. o i 3 3

Programas Educativos ds FEE contribuiram para fomar mais sustentavel o dia-a-dia da escola e da

A R e P comunidade. Serdo entregues em Paredes os prémios dos desafios 2024125,

as Bandeiras Eco-Escolas e ainda reconhecidos os Eco-Agrupamentos, as

Escolas Madrinha e os Municipios Parceiros. Cada escola pedera participar
com 4 elementos (incluindo alunos e professores).

0 XV Encontro Regionai de
Educagio Ambiental
e

Cot

e a Sua presenga até 8 de outubro

Nota: Este convite ndo se apiica 4s escolas das Regides Autdnomas dos Acores &
da Madeirs, nem &s Instituigbes de Ensino Superior, pois tero cenménias proprias.

Noticias semanais
Newsletter Mensal

ecoescolas portugal A~ .

I pubtemnn 20 et p—

5 Pyl - ARRAT - Alcachs eassan A e

wvoran emptancs -

ezt

GALARDAD

SEMINARIC REGIONAL

ECO-ESCOLAS
MACHICO

e

>2100 seguidores

quase 1000 seguidores



COMUNICAGAO

Pagina Facebook Eco-Escolas @ — ABAE .
.D = Tores Novas recebe Semindrio Eco-Escolas 2025 An025 ne72 -ﬂ) A‘\ Destaques: Tanmns s
‘_‘: TerrAzul * Visitas as Fco-Escolas 2023/2024 . Een-;s;:l;; \G TerrAzul = Diadas Bandeiras Verdes 2025 em Parcdes Bno25 75
[ . « Novn Tema do Ano Eco-Escolas neiro o = " . A " :m:mu;
CEE> EnsEase - P T I

Editorial Torres Novas recebe
Uma das metas do Objetivo 13 da Agenda Seminrio Eco-Escolas 2025
2030 — AgBo Climitica” — relembra & im-
portancia de “melharar a educacho, aumen-
tar a consciencializagio » a capacidade hu-
mana e institucional sobre medidas de miti-
gacio, adaptagio, reducBo de impacto e
alerta precoce no que respeita s alteragBes
climaticas”.

0 Programa Eco-Escolas, trabalha hi mais
de 30 anos a nivel internacional e 28 e nival
nacional, a capacitagho para a aglo, alices
cada no exercicio da cidadania e nana ident
ficagio & compreens3o das questdes ambi-
entais, visando a melhoria da gestdo ambi-
ental da escola e a mudanga de comporta-
mentos individuais e coletivos

Este ano, em que as Eco-Escolas continuam
a crescer, com 2183 escolas em 258 munis
pios, o tema Agln Climdlica apenas subli-
nha a urgincia da mitigagio e adaplagio as
mudancas em curso

Paredes recebe

I S — o Dia das Bandeiras Verdes 2025
porque s aproxima a calsbrago dos seus 3
L

ladoatas, e alunce 8 p
ilsso cads vz makr dus autar-
wa., sel

GALARDAD
23 Outubra 2025
PAREDES

LR MEIETISOS

ibo) 0
refletinda o trabalho d exceléneia deseny
= o s

anoe marcan

Eco-Escolas

1 e = 220 4 s

icando a mairz dos 7 passas. e ransk
Pubiaim  Sckw  Cwwa  Mchm  Cifm Bk Mas s dadeios espacos de inovago o cidsds-
a0s mais experientss— que T R i s

0 Galardio Eco-Escolas 2025
0 St et 4% @94
L)

‘wma e Ban-Erclan para e

Adargparidy
Cooresrachora Nocional Eco-Escolas :
spolas 2025, reali-

Nova tema do ano Eco-Escolas. za-s¢ este ano em Torres Novas, nos dias 17, E:vilr:in Multiusos de Pare-

ASSOCIACAO BANDEIRA AZUL DE AMBIENTE E EDUCAGAO

(=]
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COMISSAO NACIONAL E PARCEIROS

COMISSAO NACIONAL
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ABAAE | EQUIPA EscoOLAS E ECO-CAMPUS

ASSOCIACAO BANDEIRA AZUL
DE AMBIENTE E EDUCACAO

Inés Fonseca Joana Aratjo Joao Ferreira Jorge Penim
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GRATOS PELA VOSSA ATENCAO!

Margarida Gomes

margaridagomes@abaae.pt | 935373716

ecocampus@abaae.pt
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